Csurgatott tojas leves 15-

. . . it 1
18, Vagdalt 15-18, Karfiolleves *mir.*15-18, Rizsleves, Fokhagymas Fejtett bableves *mir.*15

Frankfurti leves, Sult

Paradicsomos Marhaporkélt , Tarhonya Sar ai‘gfs%e%sz%?gfﬁ 5-18 18,;’ :géz:ﬁalv(?’::':‘érg s- 18, csirkemell, Zéldséges rizs

kaposzta15-18, Graham koret, Csemege uborka 9 G ’ 18 , cékla salata!

kenyer raham kenyer pu.tokany

Energia: 2 732,31 Kcal / 11 421,06 Kj  Energia: 1 628,46 Kcal / 6 806,96 Kj  Energia: 1 694,01 Kcal / 7 080,96 Kj  Energia: 1 508,13 Kcal / 6 303,98 Kj  Energia: 1 499,64 Kcal / 6 268,50 K|
(00140) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Kozépisk.étr.15é 100,00g  104,73g  1528g 57,529 61,49g 1391g 69,85 g 47179 10,869 60,329 41,99 g 6,719 72,66 g 47,79 ¢ 8,879
vtdl Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So
352,50 g 15,14 g 5509 213599 001g 2511g 242,709 0l4g 3549 236279 001g 11,93g  192,83g 0,269 2,239
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E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2020.11.26. 12:42:47 | QB - Elelem

h.M



