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9.sz. melléklet: A kollégiumi csoportfoglalkozasok tematikaja

1. A tanulas tanitasa

A kollégiumba érkezd tanuldk sok iskolabol, telepiilésrol, csaladi kornyezetbdl érkeznek.
Tanulasi modszereik és tanuldsuk hatékonysaga eltérd. Kollégiumi alapfeladat a tanulési
tevékenység figyelemmel kisérése.

A kollégiumi tanuldsmodszertan az iskolai orakra valo felkésziilést, az iskolai tanulds és
hatékonysaganak novelését szolgalja. Segiti a kollégistakat — elsédlegesen is az jonnan
érkezetteket — abban, hogy idejliket, erejiiket jol be tudjak osztani, szervezni tudjak kollégiumi
¢letiiket, fontossagi sorrendet tudjanak felallitani tevékenységeik és a tanulnivalok kozott.
Eldsegiti, hogy a kollégistak kialakitsak magukban annak tudatat, hogy a rendszeres ¢és
folyamatos késziilés, a gyakorlds, a bevésés az iskolai siker alapja, ugyanakkor eldkészit a
tovabbtanulas mindegyik fokozatara. Kialakitja az 6nall6 tanulas, a kozosségben vald tanulés
modszereit, felkészit az 6nmuvelésre és Onnevelésre.

Az eredményes tanulds modszereinek, technikdinak az elsajatitasa a kollégiumban magaba
foglalja az egyénre szabott tanuldsi modszerek, eljarasok kiépitését, az értd olvasas
fejlesztését, az emlékezet erdsitését, a célszerli rogzitési és bevésési modszerek kialakitasat,
az onmiivelés, onnevelés igényének kialakitasat.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakor Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- fokozatos Tanulasi Tanulasi technikak, Tudja szervezni
onallosag modszerek és modszerek idejét,
megteremtése technikak megismerése tevékenységét.
- rendszeres €s Tanulasi médszerek Sajatitsa el a
folyamatos tanulas Konyvtar- elsajatitasa és tanulasi
igényének hasznalat alkalmazasa modszereket és
kialakitasa A tanulas egyéb alkalmazza azokat.
- az onmtvelésre, az feltételeinek Tudja a
onnevelésre vald megismerése tantargyakhoz
felkészités Egyéni tanulés, kapcsolodo
- az egyénre szabott, tanulas kozosségben ismereteket, a
eredményes tanulas Egyéni sajatossag mondanivalgjat
modszereinek, megbeszélése szabatosan
technikainak Segitd tanulas, megfogalmazni
elsajatitasa, a fejlesztés szoban ¢€s irasban.
hatékony eljarasok Ellendrzés Tudjon szelektalni
kiépitése Konyvtar- és az informaciok
- az ¢lethosszig tartd internethasznalat tomegében.
tanulés elfogadasa. Kiilonb6z0 témak Hasznalja
feldolgozasa rendszeresen a
konyvtari tanulast segitd
segédeszkozok,
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dokumentumok
segitségével.

Az ismeretek
elsajatitasa és a
készségek kialakitasa
feladatok segitségével
a gyakorlatban

hagyomanyos ¢€s
modern eszkdzoket.
Sajatitsa az
informéaciofeldolgoz
as technikait.

Tartsa be az etikai
szabalyokat az

informaciok
felhasznalasban.
Legyen jaratos a
konyvtarhasznalatba
n.
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakor Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- fokozatos Tanulasi Tanulasi technikak, Tudja szervezni idejét,
Onallosag modszerek mobdszerek tevékenységét.
megteremtése elsajatitasa, megismerése Sajatitsa el a tanulasi
- rendszeres €s alkalmazas Tanulasi médszerek modszereket és
folyamatos tanulas a clsajatitasa és alkalmazza azokat!
igényének alkalmazasa Tudja a tantargyakhoz
kialakitasa A tanulés egyéb kapcsolodo
- az egyénre szabott, | Konyvtar- feltételeinek ismereteket, a
eredményes tanulds hasznalat megismerése mondanivalgjat
modszereinek, Egyéni tanulas, tanulas szabatosan
technikdinak kozosségben megfogalmazni széban
elsajatitasa, a Egyéni sajatossag ¢s irasban.
hatékony eljarasok megbesz¢lése Tudjon ,.felelés-
kiépitése Segitd tanulas helyzetben” teljesiteni.
- az ¢élethosszig tartd Ellendrzés Tudjon szelektalni az
tanulas elfogadasa. Konyvtar- és informaciok tomegében
internethasznalat Hasznalja rendszeresen
Tételvazlat, a tanulast segitd

tételkifejtés, teszt- és

esszéfeladatok, szobeli
feleletek gyakorlasa

valosag kozeli

szituacioban
Kisel6adas, hazi
dolgozat, érettségi és
felvételi feladatok.

hagyomanyos és
modern eszkozoket.
Tartsa be az etikai
szabalyokat az
informaciok
felhasznalasban.
Legyen jaratos a
konyvtarhasznalatban.

2. Az erkolcsi nevelés

Intézménylink egyik alapelve a keresztény erkdlesi elvek megismertetése a tanulokkal, azok
belsévé valasdnak eldsegitése. Tamogatjuk Oket abban, hogy ezen értékek mentén éljék
mindennapjaikat nemcsak a jelenben, hanem az elkdvetkezd évek soran. Szeretnénk
hozzajarulni ahhoz, hogy helyes dontéseket hozzanak életiik barmely teriiletén figyelembe
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véve az alapvetd erkdlcsi normakat. A kollégiumi életben torekedni kell a keresztény értékek

érvényesitésére, nem annyira
mindennapokban viselkediink és gondolkodunk.

5-8. évfolyam

szavakkal, mint

inkabb az életliinkkel, ahogyan a

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevekenységek
- erkélcsi érzék Erkolcsi érzék Az ember, mint Ismerje az
kifejlodésének erkdlesi 1ény erkolcs
elsegitése Alapvetd fogalmat,
keresztény Lelkiismereti szerepét.
- feleldsség- és értekek szabadsag
kotelességtudatra ( BIBLIA Legyen
nevelés ORAK) Erkolcesi feleldsség tisztaban az
erkolcsi
- mértéktartas, Irodalmi, torténelmi felelosség
egyiittérzés, személyiségek erkolcsi fontossagaval.
segitokészség dontései
képességének Legyen képes
beépiilése a Mordlis helytallas donteni ,,jo és
személyiségbe rossz” kozott.
Egyéni erkolcsi
kérdéseket felvetd
¢lethelyzetek
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakéorok Tartalmak, Kovetelmények
tevekenységek
- erkoélcsi érzék Erkolcsi érzék Az ember, mint Lassa be az
kifejlodésének erkolesi 1ény erkolcesi
eldsegitése Alapvetd felelosség
keresztény Lelkiismereti jelentOségét.
- feleldsség- és értékek szabadsag
kotelességtudatra ( BIBLIA Ismeretei és
nevelés ORAK) Erkolcsi felelosség tapasztalatai
alapjan ismerje
Irodalmi, torténelmi fel a moralis
- mértéktartas, személyiségek erkolcsi helytallas
egylittérzes, dontései fontossagat.
segitokészség
képességének Mordlis helytéallas Képes legyen
beépiilése a megfeleld
személyiségbe Egyéni erkolcsi erkolcesi
kérdéseket felvetd valasztasokra.

¢lethelyzetek

3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A csoportfoglalkozasokon az adott témakorok feldolgozasa soran a tanuld valjon nyitottd a
tarsadalmi jelenségek irant és tegyen szert az egyiittmiikodés képességére illetve az 6nalld
munkara. Annak érdekében, hogy erds6djon benne sajat népe és kulturaja értékeihez,
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hagyomdnyaihoz valo kotdédés ismerje meg azok legfontosabb elemeit, kiemelkedd
személyiségeit és szimbdolumait. A kollégiumi kozosség tagjaként vallalja a felelésséget
kulturalis 6rokségiink, hagyomanyaink apolasaban, kozvetitésében, tovabbadasaban azaltal,

hogy kdzben maga is értéket teremt. Mindezek altal a nevelés soran alakuljon ki tanuldéinkban
Novendékeink tartsdk tiszteletben a

a hazaszeretet, a nemzethez tartozas érzése.

Magyarorszagon €16 nemzetiségek hazafias érzéseit, kultirajat, szokasait. Toleraljak sajat
hagyomanyaik apolasara, fejlesztésére tett erdfeszitéseiket.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- orszagunk, Helyismeret, A kollégium kozvetlen | A tanuld
nemzetiink, ismerete, helytorténet kornyezete, ismerje
szeretete a telepiilés vagy a lakohelye ¢€s
- a hatarainkon kiviil, Hagyoményok kornyezd tajegység Magyarorszag
kisebbségben €16 nevezetességei. népi
magyarok Szimbolumok Nemzeti torténelmiink hagyomanyait.
problémainak legfontosabb
ismerete Nemzetiségek helyszinei, Ismerje meg az
- hagyoményaink, megismerésiik és adott telepiilés
kulturalis 6rokségilink Eurodpaisag bemutatasuk kultartorténetét.
ismerete, tisztelete, tanulmanyi kirandulas
apolasa keretében. Legyen nyitott
- nemzeti A muzeumlatogatas mas népek
szimbolumaink kultaraja. kultaraja irant.
(zaszlo, cimer, Nemzeti iinnepeink.
Himnusz, szozat, Aktiv részvétel Eletkoranak
iinnepeink) iinnepeinken. megfeleld
- a hazankban €16 Cimeriink, zaszlonk szinten ismerje
nemzetiségek, eredete. az orszag és a
kisebbségek nemzeti A Himnusz, a Sz6zat magyarsag
érzéseinek ismerete. szimbolumait.
tiszteletben tartasa Magyarorszag
- Magyarorszag nemzetiségei. Legyen
Eurdpai Unids A hatarainkon tal €16 tisztaban az EU
szerepérol magyarok. jelentOségével.
Magyarorszag ¢és az
EU
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek

- orszagunk, Helyismeret, A kollégium kozvetlen |  Ismerje meg az
nemzetiink, ismerete, helytorténet kornyezete, adott telepiilés
Szeretete a telepiilés vagy a kultartorténetét
- a hatarainkon kiviil, Hagyomanyok kornyezd tajegység
kisebbségben €16 nevezetességei.
magyarok Szimbolumok Nemzeti torténelmiink | Tudatosuljon a
problémainak legfontosabb hazaszeretet és
ismerete Nemzetiségek helyszinei, a kozosséghez
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- hagyomanyaink,
kulturdlis 6rokségiink
ismerete, tisztelete,
apolasa

- nemzeti
szimbolumaink
(zaszlo, cimer,
Himnusz, szbzat,
iinnepeink)

- a hazankban ¢16
nemzetiségek,
kisebbségek nemzeti
érzéseinek
tiszteletben tartasa

- Magyarorszag
Eurépai Unids
szerepérol

Eurdpaisag

megismerésiik és
bemutatasuk
tanulmanyi kirandulas
keretében.

A muzeumlatogatas
kultaraja.

Nemzeti iinnepeink.
Aktiv részvétel
iinnepeinken.
Cimeriink, zaszlonk
eredete.

A Himnusz, a Szdzat
iSmerete.
Magyarorszag
nemzetiségei.

A hatérainkon tul é16
magyarok.
Magyarorszag €s az
EU

A nemzetiségek és
etnikai kisebbségek a
mai magyar
tarsadalomban.

tartozas
fontossaga.

Legyen nyitott
mas népek
kultaraja irant,
ismerje meg,
hogy
Magyarorszago
n milyen
nemzetiségek
¢s kisebbségek
¢lnek.

Ismerje az
orszag ¢€s a
magyarsag
szimbolumait.

5-8. évfolyam

4.Allampolgarsagra, demokraciira nevelés

Novendékeinket a kornyezetiikben torténd események ismerdjévé, részesévé szeretnénk
nevelni. Gyakoroltatjuk a szervezést, tervezést, iranyitast. Fontos feladatunk az egyéni, a
csoport ¢és a tarsadalmi érdekek egyeztetésének készseggé fejlesztése. Azoknak a feltételeknek
a megteremtése, amelyek altal az egyén tudjon élni, dolgozni, tanulni a csoportjaban, legyen
tudataban az ala- és a fOlérendeltségi viszonyoknak; éljen a kapott informaciokkal és
lehetdségekkel.

Célok, feladatok Témakéorok Tartalmak, Kovetelmények
tevekenységek
- felelds Felel6s A demokratikus Legyen tisztaban a
allampolgari allampolgari jogallam miikodése. demokracia
magatartas magatartas fogalmaval,
kialakitasa Didkdnkorményzat jelentéségével.
Demokracia miikodtetése.
- demokraciara A tarsadalom és az
nevelés Cselekvo Onallo cselekés allampolgar
allampolgar egyiittmiikddésének
- szabalyok Megbizhatdsag megértése.
tiszteletben tartdsa | ToOrvénytisztelet
Kolcsonos elfogadas
elsajatitasa

9-12. évfolyam
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Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevekenységek
- felel6s Felel6s A demokratikus Ismerje a
allampolgari allampolgari jogallam mitkddése. demokratikus allam
magatartas magatartas miuikédésének fobb
kialakitasa Didkénkorményzat elemeit.
Demokrécia miikodtetése.
- demokraciara Legyen tisztaban
nevelés Cselekvo Onall6 cselekés jogaival és
szabalyok allampolgar kotelességeivel.
tiszteletben tartasa Megbizhatosag
Torvénytisztelet Tudatosuljon az
Kolcsonos elfogadas allampolgar és a
elsajatitasa tarsadalom
egylittmitkdésének
fontossaga.

5. Az onismeret és a tarsas kultara fejlesztése

Az altalanos és kozépiskolas korosztaly érzékeny minden 6t €rd érzelmi és értelmi hatasra. E
hatasok feldolgozasaban a kollégistanak a csalad helyett (esetleg mellett) a kollégiumi
kozosség nyujt segitséget. A kozosségi 1ét, a csoporthoz tatozas, az egymas kozotti interakciok
elosegitik a redlis énkép és az onértékelés kialakulasat. A megalapozott énkép, dnismeret
hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi €lethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a

szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek

- személyiségfejlesztés Ki vagyok én? Onismereti Tanulja meg, hogy a

- Onismeret fejlesztése készségek ¢€s csaladi, az iskolai, a

- konfliktusmegoldas Egyén és képességek kollégiumi kdzosség

- Onbizalom erdsitése kozosseg kialakitasa, milyen jellemzdket

- Onértékelés fejlesztése fejlesztése. var el tdle.

- realis énkép Pozitiv énkép Tudja, mit tehet

- Onelfogadés, masok kialakitésa. kozvetlen

elfogadasa Az egyén helye a | kornyezetéért,

- kozosségi tudat tarsadalomban. kollégiuméért.

kiépitése Egyéni és Ertse, miért van

- egyéni és kozosségi kozosségi élet sziikség az alapvetd

értekrend kialakitasa szabalyai. magatartasi

- tarsas kommunikécio Szerepjatékok: szabalyok

fejlesztése empatia €s tarsas megtartasara.
kapcsolatok Legyen tisztaban
fejlesztése. személyiségjegyeivel.

9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakaorok Tartalmak, Kovetelmények

tevekenységek
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- szemeélyiségfejlesztés
- Onismeret fejlesztése
- konfliktusmegoldas

- Onbizalom erdsitése

- oOnértekelés fejlesztése
- realis énkép

- Onelfogadas, masok
elfogadésa

- kozosségi tudat
kiépitése

- egyéni ¢és kozosségi
értékrend kialakitasa

- tarsas kommunikécio
fejlesztése

Ki vagyok
én?

Egyén ¢és
koz0sség

Onismereti A tanul6 ismerje az
készségek €s emberi
képességek tulajdonsagokat,
kialakitasa, tudja mérlegelni,
fejlesztése. elemezni dontéseit.
Pozitiv énkép Legyen tudatéban a
kialakitasa. gondosan
Az egyén helye a kivélasztott, mély
tarsadalomban. kapcsolatok
Egyéni és értékének.
kozosségi élet Legyen képes fontos
szabalyai. helyzetekben a
Nemiség, valasztasi
szerelem, lehet6ségek
hazassag. mérlegelésére.
Tarsismeret, Legyen képes a
baratsag. masik ember
Ertékek, személyiségének a
értékrendek, tiszteletére és
erkolcsi megértésére, a
tulajdonsagok helyes 6nismeret
kialakitasara,
Onmaga
felvallalasara.
Tudjon érvelni sajat
meggy0zddése
mellett, legyen
képes masok
meggy0zddését
tiszteletben tartani.

6.A csaladi életre nevelés

A kollégiumi nevelés csaladparti. Ezt sugallja didkjainak tevékenységeiben, nevelési
modszereiben, életvezetésében. A csaldd, a csaladi élet fontossagdnak tudatira neveli

novendékeit. A generdciok egymas mellett élésének jellemzdi, az egyes generdciok
tarsadalomban elfoglalt szerepei, a felndtt és gyermek csalddtagok egymdashoz vald
viszonyanak rendezettsége mind alapja annak, hogy a tarsadalmi életiik értéktiszteld,
rendezett legyen. A kollégiumpedagogus tudatdban van a csalad szocializacios funkcidjanak,
tudja és erdsiti, hogy a gyermekek tarsadalmi életbe vald belendvése elsdsorban a csaladon
keresztiil torténik €s csak ezt kdveti a kollégium €s az iskola.

5-8. évfolyam

technikak elsajatitasa

- felkészités a
konstruktiv életvezetésre

Egyiittmiikddés és Csaladi torténetek

feleldsségvallalés

Parkapcsolatok —
szakmai el0adas

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- konfliktuskezelési En és a csalad Csaladfa készitése Szerepek ¢és

szabalyok
ismerete a
csaladban
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Konfliktusok a Képes legyen
csaladban konfliktusainak
kezelésére
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- konfliktuskezelési En és a csalad Csaladfa készitése Szerepek,
technikak elsajatitasa szabalyok
Egyiittmikodés és |  Csaladi torténetek
- felkészités a felel0sségvallalas Tudatosuljon a
konstruktiv életvezetésre Parkapcsolatok — helyes
Konfliktusok a szakmai el6adas parkapcsolat és a
csalddban felelosségvallalas
Szexualis fontossaga

Szexualis kultira

kapcsolatok —
szakmai eléadas

Tudatosuljon a
felelosség a
szexualis
kapcsolatokban

7.A testi és lelki egészségre nevelés

A kollégiumi életvitel és a csoportfoglalkozasok célja, hogy felkészitsiik a kollégistdkat az
egészséges ¢letmdd, életviteli szokasok tudatos felépitésére, gyakorldsdra, az ezekhez
sziikséges ismeretek megszerzésére. Alakuljon ki az egyéni és a kollégiumi k&zosségi
¢letritmushoz igazod6 napirend, a tanulok legyenek képesek tevékenységeiket egészséges,
nyugodt koriilmények kozott folytatni. A rendszeres bibliadrak és egyéni beszélgetések
eldsegitik a lelki egyensuly megteremtését. A kollégium kiilonb6z0 tereinek rendezésével,
csinositasaval, diszitésével késziiljenek fel a lakokornyezetiikk esztétikus és kellemes
kialakitasara. A szervezett sportfoglalkozdsok nagymértékben hozzdjarulnak az egészséges
¢letmod kialakitdsahoz €s fejlesztéséhez.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek

Az egészségtudatos Eleta Onértékelés, értékelés. Ismerje az alapvetd
magatartas, életvitel kollégiumba helyes idébeosztas. keresztény
kialakitasa n Balesetek, egyiittmikodési
- személyi higiéné veszélyhelyzetek normakat.
- egészséges Testi-lelki elkeriilése. Személyi A tanulok érezzék azt,
taplalkozas egészségiink higiénia hogy feleldsek sajat
- mindennapos Egészséges napirend testi lelki
testmozgas Prevenci6 Osszeallitasa, egészségiikért.
- stressz-tlirés egészségtudatos életvitel Ismerjék az
- stressz-kezelés Testi és lelki valtozasok egészségveédelem
- baleset megel6zés a serdiilékorban. kiemelt kérdéseit, az
- prevencio: drog, Az egészséget karositd életkorral jard
alkohol, dohanyzas szokasok kialakulasa, életmodi tennivalokat,
tagadéasa
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veszélyei, felkészités az az egészségre karos
elutasitasukra. szenvedélyeket.
A ,virtudlis valosag” Véljon napi
hatéasa a viselkedésre. gyakorlatta az
Rendszeres testmozgas egészséges €letmod.
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakoré Tartalmak, Kovetelmények
K tevekenységek
Az egészségtudatos Elet a Kornyezetiink €s A tanuldkban az
magatartas, életvitel kollégiumb kozérzetiink. egészség értékként
kialakitasa an Felelésséglink jelenjen meg.
- személyi higiéné magunk, tarsaink és Tudjon a belesetek
- egészséges taplalkozas Testi-lelki kornyezetiink megel6zésének
- mindennapos egészségiin egészségéért, testi, modjairol, az
testmozgas Kk lelki és kozdsségi egészségkarositd
- stressz-tiirés ,Jollétéért”. szokasok és
- stressz-kezelés Prevenci6 Elsdsegélynyujtas. szenvedélyek
- baleset megel6zés Fliggdséghez vezetd megeldzésérol.
- prevencid: drog, szokéasok megeldzése. Viljon napi
alkohol tagadasa, Rendszeres gyakorlatta az
dohanyzés testmozgas egészségtudatos
Egészségtudatossag ¢letmad.
Legyen tisztaban a
helyes életritmus és
¢letvitel
személyiségre
gyakorolt hatasaval.

8. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

A szocidlis képességek elemei hozzajarulnak a harmonikus életvitelhez és dontden
meghatarozzak a kozosségi beilleszkedést. A kollégiumi nevelés feladata a szocialis
érzékenység kialakitdsa a tanulokban tapasztalati uton. A hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetben €16k aktiv és onkélt vallalt tdimogatasa soran kialakul a szolidaritas érzése. A
pozitiv érzelmi odaforduldsok embertarsainkhoz, a segitdé magatartads beépiilése a
személyiségbe, a tudatos, masokért érzett felelosségvallalast eredményezi a késdbbi
¢letszakaszokban is. Ennek elengedhetetlen feltétele a szocialis képességek (egylittmiikodes,
egylittérzés, problémamegoldas) fejlesztését eldsegitd modszerek alkalmazédsa, a
kompetencia-fejlesztés.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- szocialis Felel6sségvallalas A tarsadalmi Alakuljon ki a
érzékenység felelosségvallalas szolidaritas
kialakitasa Szolidaritas fontossaga érzése a
tanulokban.
Onkéntes munka Onkéntes munka
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-a Jelenjen meg a
feleldsségvallalas Egyiittérzés Egyéni és kozos szocialis
beépiilése a felelosségvallalas érzékenység.
személyiségbe

A fogyatékkal ¢lok

vilaganak

megismerése

9-12. évfolyam

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- szocialis Felelosségvallalas A tarsadalmi Segitd magatartas
érzékenység felelosségvallalés kialakitasa
kialakitasa Szolidaritas fontossaga
Egylittmiikodés és
- a feleldsségvallalas Onkéntes munka Onkéntes munka egymasra figyelés
beépiilése a fontossaganak
személyiségbe Egyiittérzés Egyéni és kozos belsévé valasa
felelosségvallalas
Legyen motivalt
A fogyatékkal ¢lok onkéntes munkara
vilaganak
megismerése

9.Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

A kollégiumban foly6 kornyezeti nevelés célja, hogy felkészitsen a fenntarthato, kornyezettel
harmonikus életvezetésre. Mutassuk meg a természet €s az emberi kornyezet értékeit,
esztétikumat, az ember €s kornyezete harmonikus kapcsolatanak lehetdségeit, és torekedjiink
arra, hogy a tanulok mindezt 6romforrasként élhessek at.

Képessé kell tenniink tanitvanyainkat, a kornyezetet terheld tevékenységek felismerésére,
ezek csokkentésére, a kornyezeti problémak ¢és konfliktusok kezelésére, lehetdségek szerinti
megoldasara. Osztondzziik a tanuldkat a kdrnyezet védelmére, arra, hogy tartdzkodjanak
kornyezetiik karos terhelésétdl, utasitsdk el mindazt, ami kornyezetiink allapotat rontja.
Tegylik vildgossd, hogy kornyezetiink hasznélata életvezetésiink meghatarozo része, a
kornyezetiinkkel vald kapcsolatunk jelentdsen befolyasolja kozérzetlinket, életiink kilatasait,
mindségét. Torekedjlink a kollégistak pozitiv jovOképének kialakitasara.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- kornyezettel Kornyezetiink A kollégium kiils6é A tanul6 valjon
harmoénikus allapota ¢s belso kornyezete. érzékennyé
¢letvezetés kialakitasa A hulladék kezelése. kornyezete allapota
Ko6z0s irant. Vegye észre a
- kornyezeti értékek felelsségiink Vasarlasi kornyezetben
megismerése fogyasztasi lejatsz6do kedvezd
- tudatos szokasaink alakitasa, | ¢és kedvezotlen
kornyezetvédelemre kornyezetbarat folyamatokat.
nevelés termékek. Tekintse értéknek a
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- pozitiv jJovokép természeti €s az
kialakitasa. Részvétel ember alakitotta
kornyezetvédo kornyezet
tevékenységek esztétikumat.
(parkositas, A kornyezet-
kornyezettakaritas) harmonikus,
kornyezetkiméld
¢letvezetéshez
sziikséges szokasok
kifejlesztése.
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevekenységek
- kdrnyezettel Kornyezetiink | A F6ld mint Ismerje fel a
harmonikus allapota egységes rendszer. mindennapi életben
¢letvezetés Hogyan valtozik eléfordulo, a
kialakitasa Ko6z06s kornyezetiink kornyezetszennyezd
- kornyezeti értékek | feleldsségiink ¢lovilaga? anyagokat, a
megismerése Globalis kornyezeti kornyezetre karos
- tudatos problémak. Ki a tevékenységeket.
kornyezetvédelemre felel6s? Mit tehet az Képes legyen
nevelés egyén? kornyezettudatos
- pozitiv jovokép Hazai természeti dontések
kialakitésa. értékeink ¢€s a targyi meghozatalara.

kornyezet értékeinek
megovasa.
Mindenkinek a maga
kozosségében kell
megtennie az elsod

Erkolcsi alapelvévé
valjon a természet
tisztelete, kornyezete
megbecsiilése
Tekintse

1épéseket. kotelességének a
Kornyezettudatos kornyezete védelmét.
vasarlas, fogyasztas

gyakorlasa.

10.Palyaorientacio

Vilagszerte tapasztalhatd, hogy a gazdasag fejlddésének kovetkeztében 1) szakmak sziiletnek,
régiek tlinnek el. Az egyénnek alkalmazkodnia kell a valtozasokhoz, hogy tudasa piacképes
maradjon. Ennek egyik elengedhetetlen feltétele a megujulas képessége. A munkat végzo
tevékenység fontos, sokrétli szerepet jatszik az ember ¢letében, ezért 1ényeges, hogy a
palyavalasztas sordn olyan informéciokkal rendelkezzenek tanuldink, amelynek segitségével
optimalis dontés meghozatalara képesek. A pélyaorientacié folyamatanak kiinduldsi pontja
lehet az egyén érdeklddése. A kollégiumi nevelés feladata, ennek ismeretében az egyes
tanulok valasztasanak segitése, a palyara valo felkésziilés biztositdsa. Az alkalmassé valashoz
szlikséges képességek kibontakoztatasanak alapvetd feltételeit hivatott biztositani.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Tartalmak,

tevékenységek

Témakorok Kovetelmények
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- az egyes szakmak A képességek (pl. Tudatosuljon a
jellemzdinek Pélyaorientacio nyelvi kifejezokészség, tanuloban a palya
ismertetése szamolasi képesség, ¢s a személyiség
- érdeklédési korok kéziigyesség, fizikai megfelelésének
feltérképezése teherbiras, jelentdsége.
Otletgazdagsag, Tudja
kapcsolatteremtési Osszehasonlitani az
képesség) felismerése. egyes palyak
Erdekl8dési teriiletek jellemz®it.
iIsmerete.
Az érdeklddés szerepe a
palyavalasztasban.
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- redlis Tajékozodas a Legyen képes mérlegelni
palyavalasztas Pélyaorientac | palyavalasztas, sajat palyavalasztasi
- palyavalasztési 10 palyaismeret lehetdségeit.
dokumentumok dokumentumaiban, Tudjon 6nalléan
ismerete eligazodas a tajékozodni a
- felséfoku palyavalasztasi palyavalasztasi
tanulmanyok alapfogalmakban. dokumentumokban.
feltérképezése Az allaskeresés Tudja alkalmazni a z

- ¢lethosszig tarto
tanulas

folyamata ¢€s technikai.
Hivatés. Hivatastudat.
Felkésziilés az
esetleges
palyakorrekciokra.

Az ¢élethosszig tartd
tanulas fontossaganak
felismerése.

allaskeresés kiilonb6zo
technikait.

Tudatosuljon benne,
hogy ¢lete soran
tobbszor
palyamoddositasra
kényszeriilhet, ezért is
van jelentdsége a
folyamatos tanuldsnak,
onképzésnek.
Rendelkezzen megfeleld
ismeretekkel valasztott
szakmdjarol, hivatasarol,
munkaerd-piaci
lehetdségeirdl.

11.Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A pénz kozvetitd eszkdzként kozponti szerepet tolt be az életiinkben. Ennek megfelelden
gyakran sz€lsOséges modon kezelik az emberek, vagy tulsagosan nagy jelentOséget
tulajdonitanak értékmérd funkcidjanak, vagy tulsadgosan lebecsiilik azt. Ezért fontos, hogy

tanitvanyaink megtapasztaljak, hogyan kell

raciondlisan pénzt kezelni.

Kozvetlen

tapasztalatot szerezhetnek heti zsebpénziik beosztasaval és kezelésével. Hangsulyozzuk, hogy
nem a pénz az egyediili értékmérd eszkdz és embertarsainkat a maguk teljességében
értékeljiik, nemcsak a tulajdonuk alapjan. Ugyanakkor a tehetdsebbek feleldsségét is
kiemeljiik, hogy egyéni javaikat mennyire tudjak a kozosség javara forditani.
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5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- takarékos Haztartas A kiadasok Ismerje meg az
gazdalkodasra tervezése ¢ésszerl csaladi
nevelés Munka, fogyasztas (koziizemi, gazdalkodas
lakhatasi koltségek, | kialakitasanak
- amunka, a Pénzgazdalkodas ¢lelmiszer, egyéb modszereit.
fogyasztés és a sziikségletek).
gazdalkodas Ismerje a csalad
Osszefiiggéseinek Vasarlas. anyagi
megismertetése lehetdségeit.
A sziikséglet és a
- a pénzkezelés kinalat Tudatos
technikdinak megbeszélése. zsebpénzkezelés
elsajatitasa
Koltségvetés
készitése.
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakorok Tartalmak, Kovetelmények
tevékenységek
- takarékos Haztartas A kiadasok Tanulja meg az
gazdalkodasra tervezése ¢ésszerll csaladi
nevelés Munka, (koziizemi, gazdalkodas
fogyasztas lakhatési koltségek, | kialakitdsanak
- amunka, a ¢lelmiszer, egyéb modszereit.
fogyasztés és a Pénzgazdalkodés | sziikségletek).
gazdalkodas Tudja alkalmazni a
Osszefliggéseinek Vasarlas. pénzkezelés
megismertetése kiilonbo6z6 technikait.
A sziikséglet és a
- a pénzkezelés kinalat Ismerje a munka és a
technikainak megbeszélése. fogyasztas kozotti
elsajatitasa Osszefliggéseket.
Koltségvetés
készitése.

12.Médiatudatossagra nevelés

Fontos, hogy a tanulok megfeleld médiamiiveltséget szerezzenek. Képessé kell tenni
tanitvanyainkat, hogy a napi médiafogyasztas soran szerzett élményeiket kritikusan kezeljék,
a hireket valamint a szorakoztatd miisorok termékeit elemezzék, képesek legyenek kodolni és
dekddolni a média altal kozvetitett lizeneteket. A hagyoméanyos médian til a figyelmet az 1]
médiumok, az iizenetek 0j formai, valamint 0j tarsadalmi kérdések — azonossag, intimitas,
anonimitads stb. felé¢ is forditani kell. Tapasztalataink szerint a kollégium diakjai
szabadidejiikben ma mar alig néznek televiziot. Jobbara a vilaghalorol tdjékozodnak, onnan
szorakoznak, €és a leckéik nagy részét is ennek segitségével készitik el. Bar még viszonylag

kevés tanar kiildi e-mailen a tananyaghoz vald segitséget, illetve kéri ezen a hazi feladatot,
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hosszu tavon erdsddni fog ez a tendencia. Mi nevelStanarok azt szeretnénk, hogy a sziil6k
altal rank bizott didkok tudatos médiahasznalokka valjanak, képesek legyenek szelektalni az
informaciok kozott, és képesek legyenek megtalalni a megbizhato forrasokat.

5-8. évfolyam

Célok, feladatok Témakore Tartalmak, Kovetelmények
k tevékenységek
- internethasznalat Internet Ismerkedés a Tanulja meg megfeleld
szabalyainak hagyomanyos a mértékben hasznalni a
megismertetése Fliggdség médiaval szamitogépet €s az
- felelds internetezés online médiakat.
- az internetfiiggdség Reklam és | Elektronikus médiak
veszélyeinek fogyasztds | hasznalata Tudjon szelektalni a
bemutatasa tartalmakban
- amédia tarsadalmi Médiumo A reklamok pozitiv és
szerepének k negativ hatédsai Ismerje a reklamok
megismertetése eldnyeit és veszélyeit
Internetes keresok
hasznalatanak
gyakorlasa
Koros hatasok
bemutatdsa
9-12. évfolyam
Célok, feladatok Témakor Tartalmak, Kovetelmények
ok tevékenységek
- internethasznalat Internet Ismerkedés a Tanulja meg
szabalyainak hagyomanyos a megfeleld mértékben
megismertetése Fiiggdség médiaval hasznélni a
- felelds internetezés Elektronikus médidk | szamitdgépet €s az
- az internetfliggdség Reklam és hasznalata online médiakat.
veszélyeinek fogyasztas A rekldmok pozitiv Képes legyen
bemutatasa ¢és negativ hatasai hatékonyan hasznalni
- a média tarsadalmi Médiumok Internetes keresék az online
szerepének hasznalatanak kommunikéciot.
megismertetése gyakorlasa Ismerje a kozosségi
Koros hatasok tartalmak etikus
bemutatdsa hasznalatat.

Alakuljon ki kritikali
érzéke a
médiatartalmak irant.
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