Karalabé leves *mir*15- Husrol 15-18 Daéae?'tzgssﬁtlggysgé-)n ® Sutdtok krémleves15-18,
. Lencsef6ézelék15-18, . ] o Tokmag hantolt, Darasmetélt izzel15-18,
18, Hentes tokany15-18, Rizs| Mandari siitve)15-, Séskamartas Ludaskasa Parolt Frankfurti | Alma*™
Tészta koret 15-18 Izsleves, Manadarin, Burgonya sos féladag udaskasa, Paro rankfurti leves, Alma
Graham kenyer ’ kaposzta

Graham kenyer
Energia: 378.27 Kcal / 1,581.17 Kj Energia: 599.55 Kcal / 2,506.12 K] Energia: 719.72 Kcal / 3,008.43 K] Energia: 610.06 Kcal / 2,550.05 K] Energia: 350.25 Kcal / 1,464.05 K]

. '(0?1 49) , Fenhérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Kozep'SIf;etr"‘ 5eé 18879 26429  870g  27.94g 25289  881g  40.00g  2832g 1021g  2659g  39.97g 12489 7.00g 433g  070g
vtol Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
1954g 0009 0.16 g 62.51g 3199 0.15g 70429 1001g 0989 38.01g 9.99g 0.09g 67.70 g 38.14 g 0.26 g
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