(00140)

Kozépisk.étr.15¢

vtél

Husleves*15-18, Fétt
sertéshus 15-18,
Gyumolcs szosz,

Burgonya s6s féladag

Zoldségleves 15-18, siilt  Csurgatott tojas leves 15-
debreceni , 18, Borsos tokany 15-18,
Szarazbabf6zelék 15-18, Torok rizs 15-18,
Graham kenyer Csemege uborka

Energia: 370.78 Kcal / 1,549.86 K]

Paradicsom leves 15-18,
Csirkemaj rizotto (
mexikdi ), cékla salata!

Karfiolleves 15-18,
Carbonara spagetti 15-18,
Trapista sajt
Energia: 384.81 Kcal / 1,608.51 Kj Energia: 768.95 Kcal / 3,214.21 Kj

Energia: 492.95 Kcal / 2,060.53 K] Energia: 341.46 Kcal / 1,427.30 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
34519 11319 26449 43.06 g 31.13g 12.63 g 21.30g 25.70g 7.93¢g 14.78 g 10.04 g 3.11g 18.46 g 21.03g 5.72¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
34849 9.99¢g 0.33g 76.62 g 27.63g 0679 46.79 g 0.00g 0.53¢g 45659 0.03g 0319 17.93 g 0.00g 0819
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Oldalak 171 2021.10.15. 14:00:39 | QB - Elelem
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