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. Husleves*15-18, Fétt Gyumodlcs leves 15-18, Karfiolleves 15-18, e
Z.?;'gg;?giﬁgiﬁ ;_51'518’ ) serté’sh’l]s 15-18, Si]'It csir.kecgmb 15-18, Vzigdallt 15-18, Burgonya ég:?;?gﬁg;gsszg&
céKla salatal ’ Soskamgrta,s , Burgonya = Parolt rlzskorgt 15-18, fézelék 15-18, Graham Kérte Graham kenyér
sos féladag Vegyesvagott kenyer ’

Energia: 1 168,87 Kcal / 4 885,88 Kj Energia: 1 418,49 Kcal / 5 929,29 Kj  Energia: 1 409,53 Kcal / 5 891,84 Kj  Energia: 2 201,07 Kcal / 9 200,47 Kj Energia: 2 703,01 Kcal / 11 298,58 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00140) 40,96 g 51,62 ¢ 11,189 62,159 65,759 23,319 54,38 g 65,34 g 16,819 76,619 82,24 ¢ 14,67 g 109,34 g 89,019 12,859
Kozep|sk étr.15é Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
vtol 138,41¢g 0,00 g 7449 141589 10,01 g 9,23g 216,329 14879 13,81g  286,75g 0,14g 11,47g  364,38¢ 0,149 9,34¢
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